
DINÁMICA ¿QUÉ ES?* REFLEXIÓN
COOPERATIVA

DESARROLLO
REVISA LAS DOCE AFIRMACIONES SIGUIENTES. FORMA UNA PAREJA CON UN COMPAÑERO Y DISCUTE SI CADA UNA DE
ELLAS REFLEJA UNA SITUACIÓN COOPERATIVA, COMPETITIVA O INDIVIDUALISTA. COLOCA CADA AFIRMACIÓN EN LA
COLUMNA CORRESPONDIENTE DE LA TABLA.

1 Esfuérzate por el éxito de todos.

2 Esfuérzate por ser mejor que los demás.

3 Esfuérzate sólo por tu propio éxito.

4 Lo que te beneficia a ti no afecta a los demás.

5 Alégrate por el éxito conjunto.

6 Lo que te beneficia a ti beneficia a los demás.

7 Alégrate sólo por tu propio éxito.

8 Motivado para ayudar a los demás.

9 Lo que te beneficia a ti priva o hiere a los otros.

10 Motivado sólo para optimizar la productividad propia.

11 Alégrate por el éxito propio y el fracaso ajeno.

12 Motivado para asegurarte de que nadie sea mejor que tú.

COOPERATIVO COMPETITIVO INDIVIDUALISTA

Mi opinión Nuestra opinión Mi opinión Nuestra opinión Mi opinión Nuestra opinión

* Dinámica tomada de Johnson, W. y Johnson, D. (1999) Aprender juntos y solos. Buenos Aires: Editorial Aique.


