
 
 

CUENTOS Y PELÍCULAS QUE FACILITAN EL DUELO 
 
1. “Para siempre”. 
Autor: Durant, A. y Gliori, D. | Editorial Timun Mas | 2004. 
Recomendado para Infantil 
Un grupo de amigos formado por una nutria, un topo y una liebre han perdido a 
su amigo y  compañero el zorro. El libro recoge las emociones de los animales 
y sus recuerdos, vividos con el zorro, que les hacen atravesar distintos estados 
hasta elaborar un recuerdo-homenaje feliz de su gran amigo. 
2. “Nana Vieja” 
Autor: Wild, M. | Ediciones Ekaré | 2003 
Recomendado para Infantil. 
Esta historia está protagonizada por dos cerditas, nieta y abuela, que 
comparten su vida. Un día la abuela se da cuenta de que es mayor y que es 
probable que su final esté cerca y hace un repaso junto con su nieta para 
asegurarse de que todo está en orden antes de morir. 
3. “No es fácil, pequeña ardilla” 
Autor: Ramón, E. y Osuna, R. | Editorial Kalandraka | 2003 
Recomendado para Infantil y primeros años de Primaria. 
Es la historia de una pequeña ardilla que ha perdido a su madre, va recorriendo 
las distintas emociones de la pequeña ardilla y las dudas que le surgen junto 
con un búho y el papá de la ardilla, que habla desde su experiencia de cuando 
él mismo perdió a sus padres. 
4. “El jardín de mi abuelo” 
Autor: Pierola, M. y Gil Vila, M.A. | Editorial Bellatierra | 2007. 
Últimos cursos de Educación Primaria. 
Es la historia de la relación de un abuelo y su nieto a través del jardín que tiene 
el primero. A lo largo del texto vamos recorriendo el ciclo de la vida y cómo 
otros seres vivos nacen, crecen, se desarrollan y desaparecen. 
5. “Jack y la muerte” 
Autor: Bowley, T. y Pudalov, N. | Editorial Oqo | 2012 
Cuento dirigido a Educación Primaria. 
Previendo la muerte de su madre, que está muy enferma, Jack sale de casa y 
consigue atrapar a la muerte con engaños. El libro narra qué ocurre cuando no 
existe la muerte y las consecuencias de que ningún ser vivo pueda morir. 
 
 
6. “El árbol de los recuerdos” 
Autor: Teckentrup, B. | Editorial Nube ocho | 2013. 
Educación Infantil y Primaria. 
Zorro está cansado y se acuesta para morir. Sus amigos animales van 
acercándose a él, como en un homenaje, y comparten sus recuerdos sobre 
Zorro, que se había portado muy bien con todos ellos. 


