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LIBROS ACONSEJADOS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS
CELOS:

- Bebé Abubé:

Simon no puede hacer ruido, porque hay un bebé en casa. Pregunta a su padre
cuando va a volver el pequefio al hospital y... jhorror! Parece que va a

guedarse en la familia para siempre. (Ed. Corimbo, 9 €)

- Cuando estoy celoso

Este libro explica que conejo siente celos y por eso hace tonterias. En realidad
no tiene por qué hacerlas, ya que €l es alguien muy especial para los que le
rodean y no debe compararse con nadie. Incluye pautas orientativas para

ayudar a los padres a afrontar los celos entre sus hijos.

(Ed. SM: 7,25 €)

- Peluso. Serie Ala Delta

Las familias de osos polares suelen tener dos oseznos. Peluso ha sido el
tercero y debe esperar a que sus hermanos terminen de mamar para poder
tomar los restos de leche que dejan. Como no come mucho, es el mas débil y

pequefio, pero el que mas se esfuerza por salir adelante. (Ed. Edelvives, 8 €).

- jYo soy el mayor!

Genaro es un sapo que vive cerca de una charca. Sus padres apenas le hacen
caso porgue es el mayor de los hermanos, grande, fuerte y decidido. Genaro
no esta nada contento con esta situacion y pide al Mago Sapiondo que haga
realidad su mayor deseo. (Ed. SM, 10,25 €).
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- Cuando tengo celos

Los celos entre hermanos no se dan en un periodo concreto. Su rivalidad
siempre esta presente y a veces es tan fuerte que llegan a ser crueles unos

con otros. ;,Como evitarlo? (Ed. San Pablo, 5 €).

- Unintruso en la habitaciéon

Toni tiene un problema. Lo que han hecho sus padres es una injusticia que no
tiene nombre. ¢ Es que no hay otra habitacion en casa, hada mas que la suya,

para colocar al bebé? (Ed. La Galera, 10 €)

- Cuando nace un hermanito

La mejor forma de ayudar al hijo mayor a aceptar al benjamin es dandole
mucho carifio e invitdndole a que colabore en los cuidados del recién llegado.
Lo explica claramente en este cuento, con la ayuda de unos diminutos y

simpaticos duendes. (Ed. San Pablo, 5 €)

- El mediano

Pedro es el hijo mediano. A veces le gustaria ser el mayor y otras veces el
pequefio, pero no, €l es el del medio y esta muy harto de esta situacion. La
historia empieza regular, pero al final termina bien, ya que Pedro consigue

sentirse mucho mejor. (Ed. La Galera, 4,50 €)

- Lauratiene un hermanito

Y le cuesta aceptarlo, pero al final lo quiere con locura. ¢Cémo lo consigue?
Este cuento de paginas lavables y cantos redondeados tiene ilustraciones tan
descriptivas, que los hermanos mayores, aunque adn no sepan leer, podran

seguir la historia sin la ayuda de sus papas. (Ed. Edelvives, 7,70 €)

- ¢Me quieres 0 no me quieres?

Lola ha tenido un hermanito y va a verlo por primera vez. A partir de ahora van
a cambiar muchas cosas en casa. Lo que aun no sabe Lola es que el cambio,

aunque en principio no lo parece, va a ser a mejor. (Ed. Corimbo, 6 €)
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- Anano quiere crecer

Cuando su madre volvié del hospital con Berta, Ana estaba muy contenta. Lo
malo llega cuando tiene que ir al colegio. Ella se va y su hermanita y su madre
se quedan juntas, ¢podr4 soportarlo? ElI cuento incluye orientaciones
psicolégicas para que los padres sepan como tratar los celos del primogénito.
(Ed. SM, 7,10 €)



